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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questio objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro adere¢o que lhes cubra a
cabega, 0 pescogo, 0s olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde
que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante arealizagdo da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serao permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos estabelecidos
noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partirdo nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

Aduracgado da prova é de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHA DE
RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) ap6s o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questoées da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apés concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenacao do Prédio e estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concursc. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrugbes podera
implicar a anulag&o da prova do candidato.
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GFR A Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que

regula, em todo o territério nacional, as agoes e
servicos de salde executados, isolada ou conjun-
tamente, em carater permanente ou eventual, por
pessoas naturais ou juridicas, de direito publico ou
privado, prevé a execucdo de agdes nos campos a
seguir, EXCETO um. Assinale-o.

(A) Vigilancia sanitaria

(B) Vigilancia epidemiolégica
(C) Vigilancia socioassistencial
(D) Saude do trabalhador

(E) Assisténcia terapéutica integral, inclusive farma-
céutica

FA Considere os itens a sequir.

I - Construir trocas solidarias e comprometidas com
dupla tarefa de producdo de saude e producdo de
sujeitos.

II - Oferecer um eixo articulador das praticas em
saude, desconsiderando o aspecto subjetivo neles
presentes.

ITI- Contagiar, por atitudes e agbes humanizadoras, a
rede do Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo
gestores, trabalhadores de salde e usuarios.

Quais estdo incluidos na Politica Nacional de Humani-
zagao (PNH)?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il eIIL
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kX Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes

abaixo no que se refere a terminologias relacionadas a
segurancga do paciente.

( ) Seguranca é a reducdo a nivel zero de risco e dano
desnecessario ao paciente.

( ) Incidente de seguranca do paciente é o evento ou
a circunstancia que poderia ter resultado, ou resul-
tou, em dano desnecessario ao paciente.

( ) Incidente sem dano € um evento que atingiu o
paciente, mas ndo causou dano discernivel.

( ) Incidente com dano é um incidente que resulta na
morte do paciente.

( ) Erro é uma falha em executar um plano de agdo
como pretendido ou aplicacdao de um plano incor-
reto. Pode ocorrer por fazer a coisa errada ou falhar
em fazer a coisa certa na fase de planejamento ou
na fase de execucao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=F—V-F-V.
(B) F=V-V-F-V
() V-V-F-F-F.
(D)V-F-F-V-V

F-V-F-V-F

(B)

¥ Considere os itens a sequir.

(]

I - Garantir a continuidade da assisténcia de enfer-
magem em condi¢des que oferecam seguranca,
mesmo em caso de suspensao das atividades
profissionais decorrentes de movimentos reivindi-
catorios da categoria.

II - Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica,
cientifica e legal, e somente aceitar encargos ou
atribuicbes quando capaz de desempenho seguro
para si e para outrem.

III- Respeitar, reconhecer e realizar agdes que garantam
o direito da pessoa ou de seu representante legal
de tomar decisGes sobre sua salde, tratamento,
conforto e bem-estar.

Quais sdo Responsabilidades e Deveres dos Profissio-
nais de Enfermagem, previstos no Cddigo de Etica da
Enfermagem?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il e I1I.

PS 19 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Internagéo Adulto: Clinica e Cirtrgica)



F} Assinale a alternativa correta quanto & Bioética.

(A) Utiliza simplesmente os conhecimentos de outras
ciéncias.

(B) Nao cria espago de dialogo interdisciplinar.

(C) E conservadora e ndo aborda novos problemas
de forma contemporanea.

(D) Estimula novos patamares de discussao e de
reflexao.

(E) Limita-se a solucionar problemas isolados.

(T Em relacdo & Norma Regulamentadora n© 32 (NR-32),

assinale a alternativa correta.

(A) Sao considerados agentes bioldgicos os microrga-
nismos, geneticamente modificados ou ndo, as
culturas de células, os parasitas, as toxinas e os
prions.

(B) Em caso de exposicao acidental ou incidental,
medidas de protecdo devem ser adotadas imedia-
tamente, desde que estejam previstas no PPRA.

(C) Os trabalhadores podem deixar seu local de trabalho
com os equipamentos de protecdo individual e com
as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.

(D) E permitido o consumo de alimentos e bebidas no
posto de trabalho, desde que o profissional tenha
realizado a higiene das maos.

(E) Os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)
deverado ficar armazenados no posto de trabalho,
em local chaveado, para permitir o controle dos
mesmos.

Apenas um dos objetivos abaixo NAO consta na Politica

Nacional de Segurancga do Paciente (PNSP). Assinale-o.

(A) Promover e apoiar a implementacao de iniciativas
voltadas a seguranca do paciente em diferentes
areas de atencao, organizacao e gestdo de servigos
de saude, por meio da implantacdao da gestao de
risco e de Nucleos de Seguranca do Paciente nos
estabelecimentos de salde.

(B) Ampliar o acesso da sociedade as informagoes
relativas a seguranca do paciente.

(C) Promover o envolvimento exclusivo de profissionais
especializados, sem interferéncia dos pacientes e
familiares, pois entendem que isso pode atrapalhar
0 processo.

(D) Produzir, sistematizar e difundir conhecimentos
sobre seguranca do paciente.

(E) Fomentar a inclusdo do tema seguranca do

paciente no ensino técnico e de graduacdo e
pos-graduacdo na area da salde.

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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0FY Quanto & Estratégia de Identificacdo do Paciente,

considere os momentos abaixo.

I - Antes de procedimentos invasivos.
II - Na transferéncia do paciente para outra unidade.

III- No encaminhamento para a realizacdo de exa-
mes e tratamentos.

Em quais momentos € indispensavel a reconferéncia
dos dados de identificacdo do paciente?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

(FX A Rede Brasileira de Enfermagem e Seguranca do

Paciente — Polo RS recomenda cores padronizadas das
pulseiras utilizadas para identificar o paciente, sinalizar
risco de queda e de alergias. Considerando essa padro-
nizagao, numere a segunda coluna de acordo com a
primeira.

(1) Pulseira amarela
(2) Pulseira branca
(3) Pulseira azul

(4) Pulseira vermelha

( ) Identificacdo do paciente

( ) Risco de queda

( ) N&o é padronizada

( ) Alerta de alergia

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-4-3-2.
(B) 3-1-4-2.
(C)4-2-1-3.
(D)2-1-3-4.

(E) 2-3-1-4.

i) A infeccdo primaria da corrente sanguinea (IPCS) esta

IS

entre as infecgdes mais comuns relacionadas a assisténcia
a saude (IRAS). O maior fator de risco para aquisicdo
dessas infeccoes é

(A) a desnutricao.

(B) a presenca de dispositivos vasculares instalados no
paciente.

(C) a reduzida manipulacdo dos cateteres.

(D) a utilizagdo de cateter venoso central de curta
permanéncia.

(E) a nutrigao enteral.

PS 19 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Internagéo Adulto: Clinica e Cirtrgica)



FER As lesdes por pressdo s3o apontadas como um dos

principais fatores responsaveis pela qualidade da assis-
téncia prestada pelos servicos de salde. Assinale a
alternativa que descreve o estagio trés da lesdo por
pressao.

(A) Perda total de tecido, necrose subcutdnea até a
fascia.

(B) Pele integra, sinais de hiperemia, descoloragdo,
endurecimento local.

(C) Perda parcial de tecido, bolha, abras3o ou cratera
rosa/vermelha.

(D) Destruicdo significativa do tecido, necrose até os
0SS0S.

(E) Pele hiperemiada, bolhas e pequena area de
necrose.

iPA Assinale as afirmacdes abaixo com V (verdadeiro) ou F

(falso) no que se refere ao controle e a prevengao de
infeccOes hospitalares.

( ) Faringite, laringite e bronquite sdo infecgdes respi-
ratérias do trato respiratdrio superior.

( ) Infeccao comunitaria é constatada na admissdo do
paciente desde que nao esteja relacionada com
internacao anterior no mesmo hospital.

( ) A reducdo de custos com infeccdo hospitalar da-se
pela diminuicdo da incidéncia de infecgGes e da
morbidade causada pelo prolongamento da doenca
e pela reducdo da permanéncia hospitalar.

( ) As infecgBes relacionadas a assisténcia a saude
elevam os gastos, aumentam a morbidade e a
mortalidade hospitalar.

( ) A cultura de cateter € um exame de baixa especi-
ficidade e deve ser utilizado sempre para diagnos-
tico de infecgdo relacionada a acesso vascular
central.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-F-V
(B) F-V-F-V-F.
(O V-V-F-F-V
(D) F~F-V-V-F.

F-V-V-V-F

(B)

E medida para realizar Precaucdo por Contato de infec-
¢Oes hospitalares:

(A) uso de mascara cirurgica.

(B) higiene oral de 4/4 horas.

(C) desinfeccao de materiais e equipamentos.
(D) proibicao de visitas e acompanhantes.

(E) manutencao da cabeceira do leito elevada entre
300 e 450,

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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FZ0 Pacientes hospitalizados possuem risco aumentado de

sofrer quedas devido ao ambiente desconhecido e a
situacdo clinica em que se encontram. Considere as
afirmagOes abaixo sobre quedas.

I - Acidentes por quedas podem gerar repercussoes
clinicas, psicoldgicas e sociais.

II - As repercusstes psicoldgicas sdo mais frequentes
nos idosos, podendo levar a depressdo e ao isola-
mento social.

III- A ocorréncia de quedas também esta relacionada
com maiores indices de reinternacao e de alta para
casas geriatricas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(BE) I, I e III.

o

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando a classificacdo de choque as suas respectivas
caracteristicas.

(1) Choque hipovolémico
(2) Choque cardiogénico
(3) Choque séptico

(4) Choque neuroldgico
(5) Choque anafilatico

( ) Ocorre quando a capacidade do coragdo para se
contrair e bombear o sangue se mostra compro-
metida, e o suprimento de oxigénio é inadequado
para o coragao € para os tecidos.

( ) Ocorre quando existe uma diminuicdo do volume
intravascular.

( ) E causado por uma reacao alérgica grave quando
0s pacientes ja produziram anticorpos para uma
substancia estranha (antigeno) e desenvolvem
uma reacdo antigeno-anticorpo sistémica.

( ) E causado por uma infec¢do disseminada.

( ) Pode ser causado por uma lesdo da medula
espinal, anestesia espinal ou por outra lesdao do
sistema nervoso.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-4-3-5-2,
(B) 2-1-5-3-4.
(C)3-2-1-4-5.
(D)1-3-5-4-2,
(E) 4-5-2-1-3,
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A Considere as afirmacdes abaixo sobre o tratamento do

cancer.

I - As opcoes de tratamento oferecidas aos pacientes
com cancer deverao ser baseadas em metas realistas
e atingiveis para cada tipo especifico de cancer.

II - A cura ocorre quando ha a erradicagao completa ou
parcial da doenga maligna.

III- O tratamento paliativo alivia os sintomas associados
a doenca.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(BE) I, Il e III.

X FAURGS

PX Considere as afirmagdes abaixo sobre orientacdes para
cuidado de paciente com convulsoes.

I - Afrouxar roupas apertadas.

II - Se o paciente estiver no leito, remover travesseiros
e elevar grades laterais.

III- Nao se deve fazer nenhuma tentativa de conter o
paciente durante a crise, porque as contragdes
musculares sao fortes e a contencao pode produzir
lesoes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

As manifestagdes clinicas mais evidentes em pacientes

com tuberculose pulmonar sdo:

(A) febre baixa, tosse, sudorese noturna, fadiga e perda
de peso.

(B) febre alta, perda de peso, sudorese noturna e edema
de membros inferiores.

(C) febre baixa, palidez, inapeténcia, visdo turva e
sudorese noturna.

(D) febre alta, sudorese noturna, tremores, palidez e
cianose.

(E) febre alta, sudorese noturna, tremores, palidez e
inapeténcia.

iE] A embolia pulmonar refere-se & obstrucdo da artéria

ou de um de seus ramos por um trombo que
se origina de algum lugar do sistema ou no
lado do coragao.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas da frase acima.

(A) pulmonar — venoso — direito
(B) aorta — arterial — esquerdo

(C) pulmonar — venoso — esquerdo
(D) aorta — venoso — direito

(E) aorta — arterial — direito

iE) Sdo considerados fatores de risco para aspiragdo de

conteldo gastrico nos pulmades:

(A) atividade convulsiva e sepse.

(B) acidente vascular cerebral e distdrbio de degluticgo.
(C) parada cardiorrespiratoria e cancer de esofago.
(D) nivel de consciéncia diminuido e inapeténcia.

(E) parada cardiorrespiratoria e agitagdo psicomotora.

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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PXR Assinale a alternativa que apresenta um fator de risco
para hepatite C.

(A) Tratamento pregresso com hemodialise cronica.
(B) Receptor de hemoderivados antes de 1998.

(C) Alcoolismo.

(D) Homens com mais de 65 anos.

(E) Tabagismo.

P¥A Considere as afirmacdes abaixo sobre diabetes melito.

I - A diabetes tipo 2 é caracterizada pela destruicdo
das células betapancreaticas.

II - A diabetes tipo 2 esta relacionada a resisténcia a
insulina e a sua secrecdo prejudicada.

III- A reducao de peso e a pratica de exercicios fisicos
moderados podem evitar ou retardar o aparecimento
da diabete melito 1 em pessoas com alto risco para
a doenga.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e I1I.

PS 19 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Internagéo Adulto: Clinica e Cirtrgica)
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PE] Assinale as afirmacdes abaixo com V (verdadeiro) ou F

(falso) no que se refere ao periodo pré-operatorio.

( ) Em geral, os pelos ndo sdao removidos antes da
cirurgia, a menos que os pelos do local da incisao
ou em torno dele possam interferir no procedimento.

Os enemas ndo sdao comumente prescritos no
pré-operatorio, a menos que o cliente seja subme-
tido a uma cirurgia abdominal ou pélvica.

Se o cliente se recusar a receber transfusao de
sangue por motivos religiosos, essa informacao
deve ser transmitida apenas para a equipe médica.

O prontuario preenchido com a lista de verificagdo
pré-operatdria acompanha o cliente para a sala de
operacdo com o termo de consentimento cirdrgico
em anexo, juntamente com todos os resultados de
exames laboratoriais e registros de enfermagem.

()

()

()

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F—=F—F-V.
(B) F~F-V-V.
(C) V-V -F-V.
(D)V-F-F-F.
(E) V-V-V-F.

Em relagdao ao Consentimento Informado ou Consen-
timento Livre e Esclarecido, assinale a alternativa
correta.

(A) E um documento necessario antes de uma cirurgia
nao emergencial, para proteger o cliente de uma
cirurgia ndo autorizada e para proteger o cirurgidao
de queixas contra uma cirurgia ndo autorizada
ou lesao fisica.

N3o se trata de uma exigéncia legal, mas ajuda o
cliente a se preparar psicologicamente, pois visa
garantir que ele compreenda a cirurgia que sera
realizada.

E um documento necessario apenas para cirurgias
de emergéncia.

(D) Antes de o cliente dar o seu consentimento, é
responsabilidade do enfermeiro fornecer uma expli-
cacdo clara e simples das implicacdes da cirurgia.

O termo de consentimento pode ser assinado apds
a administracdo da pré-medicagao psicoativa, pois
nao influencia na capacidade de julgamento e
tomada de decisdo.

(B)

(©

(B)
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PEl Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes

abaixo sobre artroplastia total do quadril.

( ) Asindicagbes para essa cirurgia incluem a osteoar-
trite, a artrite reumatoide e as fraturas do colo
do fémur.

( ) Quando o quadril esta em flexdo maxima, adugao
(pernas juntas) e rotacdo interna, diminuem os
riscos de luxacdo da protese.

( ) Entre as complicacdes que podem ocorrer, estao
luxacdo da prétese de quadril, infeccdo e Ulcera por
pressao do calcanhar.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-F.
(B) V-F-V.
(C) V-F-F.
(D) F-V -F.
(E) F—F-V.

A prostatectomia consiste na remogao cirlrgica, aberta
ou laparoscopica, de toda a préstata. Nessa cirurgia, as
complicacdes potenciais podem ser:

(A) infeccdo, dispneia e disfuncdo sexual.
(B) hemorragia e choque, incontinéncia urinaria e
disfuncao sexual.

(C) incontinéncia urinaria, dispneia e incontinéncia
fecal.

(D) hemorragia e choque, incontinéncia urinaria e
incontinéncia fecal.

(E) disfungdo sexual, infeccdo e incontinéncia fecal.

Assinale as afirmagdes abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso) no que se refere aos cuidados com feridas.

( ) Asferidas cirdrgicas ou traumaticas devem ser limpas
na diregdo da drea mais contaminada para a menos
contaminada, aplicando solugGes ndo citotdxicas
com gaze estéril.

Em feridas abertas e profundas, a limpeza da ferida
pode ser realizada por irrigagdo.

Um dos objetivos do curativo é promover o isola-
mento térmico das superficies da ferida.

( ) A cicatrizagdo por primeira intencdo da-se quando
as bordas da pele sdo aproximadas ou fechadas e
o risco de infeccdo € baixo.

()
()

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F.
(B) V-F—F-V.
(C)V-F-V-F.
(D) F-F-V-F.
(E) F=V-V-V.

~
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PXY Aproximadamente 60% do peso de um adulto normal

consiste em liquido (agua e eletrdlitos). Sao o6rgaos
através dos quais ocorrem perdas de liquido:

(A) pulmdes, rins, membros inferiores.
(B) rins, pulmdes, trato gastrointestinal.
(C) pele, gliteos, rins.

(D) trato gastrointestinal, ossos, pele.
(E) membros inferiores, pele.

PXY A cefazolina é um dos medicamentos utilizados para

profilaxia cirirgica, com apresentacao em frasco
ampola de 1.000mg em 10mL. Conforme prescricdao
médica, devem ser administrados 600mg, de 6/6 horas,
por via endovenosa. Qual a dose que devera ser admi-
nistrada a cada 6 horas?

(A) 0,4mL.
(B) 0,6mL.
(C) 4mL.
(D) 6mL.
(E) 10mL.

X FAURGS
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ElY Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando as vias de administracao de medicamentos
as respectivas caracteristicas.

(1) Via subcutanea
(2) Via intradérmica
(3) Via intramuscular
(4) Via intravenosa
(5) Via oral

( ) A vascularizacdo dessa via garante uma absorcao
rapida. Os riscos s3o pungdo em vaso sanguineo
profundo, formagdo de nddulos e fascite.

( ) A absorcdo é lenta devido a pouca vascularizagado
da via. Os locais utilizados sdao a face externa do
braco, a regidao abdominal periumbilical, o terco
médio externo da coxa, a regido dorso-glitea e
ventro-glutea. O volume maximo é de 1mL por
aplicacdo.

( ) Via econOmica e de facil administragdo, indicada
para pacientes conscientes e sem problemas de
degluticdo. A absorcdo dessa via da-se no trato
digestivo.

( ) A administracdo por essa via garante um efeito
imediato. Via muito utilizada em situagdes de emer-
géncia. A administracdo pode ser intermitente ou
continua.

( ) Via utilizada para substancias de absorcdo lenta,
como testes de sensibilidade a alérgenos e teste
tuberculineo. Os locais de aplicacdo sdo a face
interna do antebraco ou a regido escapular.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 4-2-5-3-1
(B)3-2-5-4-1
(C)3-1-5-4-2
(D)3-2-4-5-1
(E) 4-1-5-3-2
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EF Em relacdo aos erros de medicacdo, considere as afirma-

¢Oes abaixo.

I - Quando um erro acontece, a segurancga do paciente
e seu bem-estar vém em primeiro lugar.

II - Aqueles erros que ndo geram dano Obvio ou ime-
diato ao paciente ndo precisam ser relatados.

III- O erro pode estar relacionado a prescrigao defi-
ciente, a administracdo de medicacdo errada
ou aos intervalos incorretos entre as doses, por
fornecimento de doses extras ou nao administra-
¢ao da dose.

IV- Na ocorréncia de um erro, dependendo da gravi-
dade, a enfermeira ndo precisa comunicar ao médico
que acompanha e prescreve o paciente.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas I e III.

(C) Apenas Il e 1V.
(D) Apenas III e IV.
(E) Apenas I, III e IV.

Em relagdo a administracdo segura de medicamentos,
assinale a alternativa correta.

(A) O envolvimento do paciente e seu acompanhante,
sustentado pela educagdo continua, contribui para
reducdo de riscos associados ao uso de medica-
mentos.

(B) As solugdes eletroliticas concentradas s3ao de
grande utilizacdo e ndo trazem riscos ao paciente.

(C) Os erros associados ao uso terapéutico de medica-
mentos s3o exclusivamente relacionados ao processo
de administragao.

(D) A existéncia de medicamentos com nomes parecidos
ndo é um fator de risco no processo de administracdo
de medicamentos.

(E) O aprazamento incorreto ndo € considerado um
erro de administragao de medicamentos.

X FAURGS
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EEX A higienizacdo das mdos é, com certeza, uma das

praticas de maior relevancia no cuidado a saude das
pessoas. Sobre essa pratica, assinale com V (verda-
deiro) ou F (falso) as afirmacdes abaixo.

( ) Conforme a Organizagdo Mundial da Salde, a higie-
nizacdo das maos pode ser realizada somente com
agua e sabonete liquido.

Os cinco momentos para higienizacdo das maos,
conforme a Organizacao Mundial da Salde, s3o:
antes do contato com o paciente, antes da reali-
zacdo de procedimento asséptico, apds risco de
exposicado a fluidos corporais, apds contato com o
paciente e apds contato com as areas proximas ao
paciente.

( ) A higienizagdo simples das maos, com agua e
sabonete liquido, tem a finalidade de remover os
microrganismos que colonizam as camadas super-
ficiais da pele, assim como o suor, a oleosidade e
as células mortas.

( ) O uso de adornos, como anéis e relogios, é

permitido, desde que realizada a correta técnica
de higiene de maos.

()

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €&

(A) V-V-F-V
(B) F=V-F-V
(C)F-V-V-F
(D) F-F-V-F
(E) V-F-F-V
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EZ8 Em relacdo & RDC n° 306, de 7 de dezembro de 2004,

que dispbe sobre o regulamento técnico para o geren-
ciamento de residuos de servicos de salde, numere a
segunda coluna de acordo com a primeira, associando
as formas de gerenciamento de residuos as respectivas
definicdes.

(1) Manejo

(2) Segregacao

(3) Acondicionamento
(4) Identificacdo

( ) Consiste na separagao dos residuos no momento e
local da sua geragdo, de acordo com as caracteris-
ticas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado
fisico e os riscos envolvidos.

( )Ea acao de gerenciar os residuos em seus aspectos
intra e extraestabelecimento desde a geracdo até
a disposicao final.

( ) Consiste no conjunto de medidas que permite
o reconhecimento dos residuos contidos nos
sacos e recipientes, fornecendo informacOes sobre
0 correto manejo.

( ) Consiste no ato de embalar os residuos segregados
em sacos ou recipientes que evitem vazamentos e
resistam as agOes de punctura e ruptura.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-2-4-3.
(B) 2-1-4-3.
(C)2-3-1-4.
(D)3-1-2-4.
(E) 4-1-2-3.

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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EE} As caracteristicas abaixo sdo consideradas fatores de
risco para o suicidio, EXCETO uma. Assinale-a.

(A) Depressao grave.

(B) Idade menor que 20 anos ou maior que 45 anos.
(C) Historico familiar de suicidio.

(D) Ansiedade grave.

(E) Idade maior que 20 anos e menor que 45 anos.

EA No que se refere as estratégias para a seguranca do
paciente, considere as afirmagdes abaixo.

I - Ouso de pulseiras de identificacao, bastante difun-
dido, é um sistema que apresenta limitacGes.
Informacgdes incorretas ou pacientes sem pulseira,
bem como a falta de padronizacdo do codigo de
cores utilizadas pelos servigos/instituicdes, tém
sido causas de erros na atengdo a salde.

A comunicacdo efetiva € bidirecional. Para que ela
ocorra com seguranga, € necessario que haja
resposta e validagdao das informagdes emitidas. A
técnica “leia de volta” (read-back), ou “repita o que
foi dito”, pode ser utilizada, por exemplo, para
validar as informagdes transmitidas na passagem
de plantdo entre os turnos de trabalho: o profissional
anota a informacao recebida e repete para a
pessoa que a transmitiu de modo a confirmar que
a compreendeu corretamente.

III- A pratica da identificacdo de risco por meio de
pulseiras coloridas esta se tornando comum e,
embora sirva como um mecanismo de alerta valioso,
nao traz riscos implicitos caso nao se utilize um
cédigo de cores padronizado, ndo s6 dentro de
um servico, mas, principalmente, entre servicos e
instituigdes de atengdo a salde.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.
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Assinale a alternativa correta em relacdo & dor em

pacientes com cancer.

(A) Diversas sao as barreiras existentes para manejo e
controle adequados da dor, entre elas, a ndo adesao
ao tratamento por parte dos doentes, a resisténcia
do paciente ao uso de opioides e a crenca de que
a dor é inevitavel sdo comportamentos observados,
rotineiramente, na pratica em ambiente hospitalar.

(B) A escala visual analdgica (EVA) é um método de
autoavaliacdo representado por uma linha reta de
15cm, na qual, em um dos extremos, se discrimina a
auséncia de dor e, no outro, a dor insuportavel;
destaca-se por ser considerada sensivel, complexa,
reproduzivel e universal.

(C) A dor é considerada leve quando a intensidade
varia de 1 a 3 na escala visual analdgica (EVA); a
intensidade de 4 a 8 é considerada dor moderada;
e de 9 a 10, dor severa.

(D) O registro da intensidade deve incluir ndo somente
o momento da dor, mas também o momento em
que ¢ aliviada ou exacerbada.

(E) Na investigacdo da dor, a possibilidade de o paciente
discorrer sobre ela mediante um autorrelato é
importante, mas ndo é o ponto de partida para
diagndstico, implementacdo terapéutica e posterior
avaliacdo de sua eficacia.

X FAURGS

EEY Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os distUrbios que afetam o sistema biliar as
respectivas definigdes.

(1) Colecistite

(2) Colelitiase

(3) Coledoclitiase
(4) Coledocostomia
(5) Colecistectomia

( ) Calculo na vesicula biliar.
( ) Abertura do ducto colédoco.

( ) Inflamagao da vesicula biliar, podendo ser aguda
ou cronica.

( ) Calculos no ducto colédoco.
( ) Remocao da vesicula biliar.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-3-4-2-5
(B)1-2-5-3-4
(C)2-5-4-3-1
(D)2-4-1-3-5
(E)2-3-1-4-5

EFX A hipodermdclise é um método alternativo para a

administragao de fluidos e medicamentos pela via subcu-
tanea em pacientes com cuidados paliativos. No que se
refere aos cuidados com esse procedimento, considere
as seguintes recomendagoes.

I - Fazer rodizio do sitio de pungdo respeitando a
distancia minima de 5cm do local da pungao anterior.
Atentar para condigdes clinicas do paciente, carac-
teristicas ambientais e do dispositivo.

II - Ap6s a administracdo de medicamentos, injetar
10mL de SF a 0,9% para garantir que todo o
contelddo do dispositivo seja introduzido no sitio
de puncao.

III- Observado edema local persistente, diminuir o
gotejamento ou suspender a infusao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

Em relacdo a candidiase oral, assinale com V (verdadeiro)
ou F (falso) as afirmacdes abaixo.

( ) E uma infecgdo flingica que se caracteriza por placas
marrons ou roxas na cavidade oral.

( ) Os sinais e sintomas associados incluem degluticao
dificil e dolorosa, as vezes com dor retroesternal.

( ) Se nao for tratada, pode evoluir, acometendo o
esofago e o estbmago.

( ) Alguns pacientes também desenvolvem lesGes orais
ulcerativas, mas que nao sdo suscetiveis a dissemi-
nacao para outros orgaos.

( ) Comumente precede outras infeccoes que compor-

tam risco de vida; caracteriza-se por placas esbran-
quigadas cremosas ao redor dos labios e do nariz.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €&

(A)V-F-V-V-F,
(B) V-V-F—-F-V.
(C) F-V-V-F-F.
(D)F-F-V-F-V.
(E) V-F-F-V-F.
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